
 

 

 

 

 

■徒歩 
 ●JR 阪和線「和泉砂川」より徒歩約５分 

南海「樽井」よりバス「和泉砂川駅前」下車約５分 南海「樽井」より約 10 分 

■車で  

●阪和自動車道泉南ＩＣ下車約５分  

今が一番 
アブナイ！？ 

 

 

 

 

 毎月第１火曜日です。ご予約優先となります。 

園の手作りおやつと飲み物をぜひご賞味ください。 

ご参加お待ちしています(*^_^*) 

Café Shindachi 

 

※予約制毎月限定 2 組までです。 

【対象】0 歳児～就学前の子ども

とその保護者。 

 

園のお友だちと一緒に遊んだり

昼食を食べたり、楽しくこども園

での生活を過ごしてみませんか？ 

 

※日時等の詳細は予約時にてお知

らせします。 

その他 

【開設時間】月曜日～金曜日（１０時～１５時） 

【電話相談】月曜日～金曜日（１０時～１５時） 

【来園相談】月曜日～金曜日（１０時～１５時） 

※就学前の子育てについて、健康、食事、遊び等、子育ての悩み・相

談等承ります。 

【その他】サークルさんにスペースを貸し出しております。☆木曜日

10:00～11:00 

【申し込み】予約制です。 

毎月第１火曜日14時 30分～信達こども園へ電話にて申し込んで下さ

い。 

※予約制になりますのでお電話でご予約下さい。 

 

ズバリ「貴方ってどんな人」！？ 

A→若かった頃を頻繁に振り返る人、もしくは何らかのコンプレックスがある人で

す。これを選ぶ人は努力家でもあります。 

B→無理をせず安全な生き方を選びます。執念深さがほとんどなく、温和で人と

の調和を大切にする人です。 

C→今をしっかり生きていこうとする人。追い詰められても困難を乗り越えていけ

るタイプです。 

D→物事に対する執着心があまりないので、いやだと思っていることも人に頼まれ

ると断り切れないところがあります。 

皆さん、当たっていましたか？次回も楽しみにしてください♪ 

 

 

 

社会福祉法人 恵由福祉会 

幼保連携型認定こども園 

信達こども園 

社会福祉法人 恵由福祉会 幼保連携型認定こども園 信達こども園 

〒590-0522 大阪府泉南市信達牧野 425-1  TEL072-483-4642 FAX072-483-4770 

URL:http://www.shindachi.com/ 

 

１．木登りしているように手を重ねていきます。 

♪のぼるよ のぼるよコアラ ユーカリの木を 

２．「ゴーゴー」のリズムで、拳をあげます。 

♪『ゴー ゴー！』  

信達こども園から地域の皆様にお届けする情報誌 

編集発行：信達こども園 事務室 〒590-0522 大阪府泉南市信達牧野 425-1 

 

３．1 の繰り返しです。 

４．両手を上にあげて、お辞儀しましょう 

 

 

ひまわりランド（園庭開放） 

 

 

 

 

【とき】毎月第１火曜日時間 10：00～11：30 頃 

【対象】０歳児～就学前の子どもと保護者 

親子での楽しい時間をこども園で過ごしてみませ

んか？予約の必要はありません。子ども園の園庭に

気軽に遊びに来て下さい♪ 
 

信達こども園は、 

「立腰」をはじめとする 

躾の教育と体と心を育てる 

ことの大切さを伝えます。 

幼児期に培っておきたいもの、そ

れは調和のとれた人格の土台とな

る優しい心、自立心、そして日本の

心です。 

と言いますが、幼いころに身につけた習慣は 
決して失われるものではありません。 

当園では、漢字を導入しています。 
なぜ、幼児期から？と思われるかもしれませんが、漢字は

目で見る言葉として単に音だけのひらがなやカタカナよりも

わかりやすく、意味を感じ取りやすいため、幼児にとって漢

字はひらがなより優しいのです。 

幼い頃から、様々な経験をすること、 

この限られた短い時期に、子どもたちの力を十分に引き出

し、子どもたちの未来への可能性が広がるよう、私たちは

保育していきます！！ 

 

５．片手をあげて、元気よく「ハロー！」 

♪のぼるよ のぼるよ コアラ  

♪おはよう こんにちは ♪「ハロー！」 

2 番はコアラは降りてきます。そ
して最後の「♪おやすみなさい 
グンナイ」では眠っているポーズ
をするんですよ！ 
 お子さんを膝の上にのせて両
手を持って手遊びをすると、より
楽しくなりますよね★ 

 信達こども園は幼稚園と保育所両方の機能を合わせ持つ、幼保連携型認定こども園です。 

保護者の就労に関係なく、当園の教育保育を受けることが可能です。 

「心の力、体の力、学ぶ力」を育くむ様々な教育保育を通して、子どもたちの持っている無限の可能性を引き出し、未来に繋がる人間形成を

目指します！ 

【対象】3～5 歳児（平成 24 年 4 月 2 日～平成 27 年 4 月 1 日生まれ） 

【願書提出書類配布】8 月 21 日より随時配布しています。詳しくは園まで、お問合せ下さい。 

【問い合わせ】信達こども園 ☎072-483-4642  担当 井手畑  ※随時園見学を行っていますのでご連絡ください。 

※満員の時は次回のご予約を優先的におとり頂けます。

また園庭開放も同時に行っていますので、広い園庭で沢

山遊んで帰ってくださいね！！ 

 

こんなとき 

どうすればいいの？ 

 信達こども園では、毎月第１火曜日に

Café Shindachi を OPEN しています。 

 ・OPEN 10:00 CLOSE 12:00 

 ・ご予約優先 先着６組 

 



Ｑ，友だちとの関わり方について悩んでいます。 
 公園のすべり台や遊具を独り占めしておしたり突き飛ばし
たりするので、他の子と一緒に遊べません。(2 歳１０か月) 

 

Ａ，このくらいの年齢では、言葉での理解や多少の我慢も
できるようになり、聞き分けが出来てきたかな？と感じる時

があってもまだまだ自己本位。相手の存在に気づいてもま

ずは「ここは自分の領域だ、勝手に入ってくるな！」という叫

びでしょう。 

 自分の行動がどれだけ相手に危険な行為なのかはまだ

分かりませんので、親としては、相手に怪我をさせるのでは

ないかと、きつく叱ったり、公園に行くこと自体が億劫になる

といった気持ちも理解できます。友だちと物を共有したり貸

してあげるといった行為は、成長する過程での遊びの中で

理解し、言葉を介してお互いの気持ちを知っていく大切な

経験の中で育っていきます。危険な行為は厳しくわかるよう

に伝えることは大事ですが、まずは子どもの腹立たしい気

持ちを聞き、「○○したかったんだね。貴方の気持ちはわ

かるよ。」としっかり受け止め、次に相手の気持ちはどうだっ

たか、その行為に嫌な思いをしたこともわかるように伝える

ことで、「ごめんね」ということの意味や大切さがわかってき

ます。 

 子どもは実体験から学び、成長していきますので、経験

の場を恐れず、子どもの成長に寄り添い、温かく見守りなが

ら親も経験の中で少しずつ成長できればいいですね。 

○細菌性食中毒○ 
 

原因と発生時期 

 細菌性の食中毒亜ｈ原因菌が増殖して起こります。主

に５月から 8 月に多く、常温で繁殖する性質があります。

原因菌には、黄色ブドウ球菌、ポツリヌス菌、サルモネラ

属菌など様々な種類があります。 

 

予防方法 

 最近は中心部が、７５度以上の状態で１分以上加熱す

ることで消滅します。夏場はよく火を通したものを食べま

しょう。また、細菌を持ち込まない、繁殖させないことが

大切です。普段料理をする人の爪は短く切って清潔に

しておきましょう。 

 

子どもがいる家庭で注意すること 

 夏場はミルクを作って常温で置いておくと、あっという

間に細菌が繁殖し、細菌性食中毒の原因になります。

哺乳瓶を煮沸消毒していても、乳首や瓶、乳首の接合

部にミルクが残っているとそこの菌が繁殖します。食中

毒の原因菌の中には塩分に弱いものがありますが、塩

分控えめに作ってある離乳食は夏場は細菌が増殖しや

すい状態になるので、作ったらすぐに食べさせてあげま

しょう。お弁当は常温だと細菌が繁殖しやすいので、冷

めるまでふたは開けておき、細菌繁殖の原因となる水

蒸気がこもらないようにし、保冷剤を使いお弁当の温度

が上がるのを防ぎましょう。 

  
 

 

 

 

 

材料 

スイカ…1/8 個 

はちみつ…大さじ１ 

レモン果汁…大さじ１ 

 8 月は盆踊りも、楽しみの一

つ！昔ながらの音頭に合わせ

てみんなで踊ったり、夜店を

回ったり…。浴衣を着て出か

けるのも風流ですよね。皆さん

もぜひ、そんな日本の夏を満

喫してみてはいかがでしょう。 

場所：大阪府泉南郡岬町淡輪３９９０ 

営業時間：9：00～17：00 

料金：入園プールセット 

    大人（中学生以上）2100 円 子ども 1200 円 

    スライダー1 日フリーパス：400 円 

 毎日暑い日が続いていますね。こんな暑さの中で

は、家から出るのも億劫になりますよね。でもこの季

節だからこそ！この暑さを利用して、海水浴やプー

ル遊び、キャンプなど夏ならではの遊びを満喫する

のもいいですね。 

夏と言えばやっぱりプール！ 

みさき公園プール「ぷーるらんどＲｉｏ」では、色々な種類のプー

ルが楽しめます。流れるプールに幼児用プール、スライダーなど、

遊びがいのあるものばかり！また、お得な割引プランなどもあるよう

なので、一度検索してみるのもいいかもしれませんね。また、水着

のままでみさき公園を満喫できちゃうのも魅力の一つ！夏休みはご

家族でぜひ、いってみてください！ 

 

 

かわいいあひるのあかちゃん  

作・絵 モニカ・ウェリントン 

出版社 徳間書店 

 

 

ひまわりばたけ  

作・絵 石村知愛 

出版社 チャイルド本社 

 

 

なつやさいのなつやすみ 
作・林 木林 絵・柿田ゆかり 

出版社 ひかりのくに 
 

 もしも地球最期の日がやってく

るとしたら、その前夜あなたは気

の合う人との食事に何を食べま

すか？選択できるのは次の四

つのみ！ 

この中の一つを選んでください。 

Ａ，ラーメン 

Ｂ，お茶漬け 

Ｃ，ホテルのカレーライス 

Ｄ，一流レストランのサンドイッチ 

後期の『ひまわりキッズ幼児教室』は 

１０月からスタートします！ 

予約受付は 9月 5 日(火)14 時 30 分からです。 

予約のお電話、お待ちしていますね！！ 

Teｌ：072-483-4642 担当：井手畑、安田 

１．スイカの果実をさらし等を使って絞り、果汁

にします。 

２．手順 2 にはちみつとレモン果汁を加えて混ぜ

合わせます。 

３．手順 2 を容器にいれて、冷やし固めたら完成

です！ 

あひるのあかちゃん、目がさめた。足を
くねくね、おしりをぴこぴこ、さあみんな
元気よく、ぼうけんにしゅっぱーつ！どん
な冒険が待っているんでしょうね♪ 
 

おひさま園シリーズ。おひさま園のみんな
は、ひまわり畑にやって来ました。夏のパワ
ーでいろいろな顔をしたひまわりたちが子
どもたちに楽しく語りかけます。 
 

夏の畑に夏休みがやってきました。な
つやさいたちは大喜びでプールの相談を
はじめます。ナス、オクラ、プチトマト、ゴ
ーヤ、キュウリ、ピーマン、トウモロコシ、
たくさんの野菜が出てくる絵本です！ 
 

 


